
CONSEJOS PARA SU MUDANZA CON NIÑOS

Porque para nosotros adultos a veces es difícil asimilar los cambios, mudarse también 
puede ser difícil para nuestros hijos.
Para prepararse a la mudanza:
• .Hay que dar la oportunidad a nuestros hijos de que expresen sus sentimientos, y hay 

que ser honesto acerca de los nuestros propios para poder ayudar a superar las dudas 
con mayor facilidad.

• .Puede ayudar a elaborar una lista con los teléfonos y direcciones de email de sus 
actuales amigos para que no pierdan el contacto con estas personas importantes para 
ellos. Saber que pueden estar en contacto con ellos puede ser muy tranquilizador.

• .Intente, en la medida de lo posible, que con anterioridad conozcan su nueva casa. 
Pasear por los alrededores y situarse en la zona.

Durante la mudanza, lo más importante:

• Hay que permanecer animados y tranquilos en la medida de lo posible.
• Involucre a los niños a que participen recogiendo. Los mas mayores pueden 

empaquetar sus pertenencias en cajas y los más pequeños pueden decorar las que 
contienen las suyas.

• Tratar de mantener la rutina de cada día.
• Dejar los objetos que representen cierta importancia de los más pequeños para llevar 

en su viaje, en coche, barco o avión.

Después de la mudanza:

• No gastar demasiado tiempo desembalando, al menos no inmediatamente. En los 
primeros días sería conveniente disfrutar de su nueva casa con su familia.

• .Sobre todo escuchar. Es importante estar ahí cuando sus hijos vuelvan a casa en los 
primeros días de colegio. Es importante escuchar y tomarse el tiempo precio para ello.



CONSEJOS PAR SU MUDANZA

Es muy importante que usted, o su autorizado estén siempre presentes todo el tiempo los 
días de salida y de llegada de la mudanza.

Mantenga encendido el teléfono funcionando durante el día de recogida y de entrega 
pactados.

Todos los objetos de gran valor como joyas, monedas, documentación, estarán más 
seguros en su poder cuando se traslade a su nueva residencia.
Para proteger sus pertenencias y evitar accidentes, todos los artículos motorizados como 
motos, coches o maquinaria, deben estar sin combustible o aceite.

Las neveras y congeladores se deben descongelar y dejar que se sequen durante 24 
horas antes de la carga. Se deben retirar todos los artículos congelados. Sugerimos que 
se limpie el interior de la unidad para evitar moho.

Se deben desconectar y dar mantenimiento a electrodomésticos como secadoras y 
máquinas de fabricar hielo antes de la mudanza. Dependiendo del tipo de 
electrodoméstico, los puede desconectar usted mismo o solicitar un servicio profesional. 
El fallo de productos eléctricos como microondas, radios, televisores, ordenadores, no 
está cubierta según la valoración normal (protección de tránsito) a menos que haya un 
daño relacionado con el transporte.

Es aconsejable hacer una copia de seguridad del sistema de su ordenador y llevar 
personalmente el software importante.

Todos los artículos que se van a transportar deben estar accesibles a nuestro personal. 
Los artículos que estén en espacios reducidos, áticos, o áreas de almacenamiento 
temporal se deben traer a áreas accesibles a su hogar.

Mantenga las mascotas en áreas seguras mientras nuestro personal está embalando y 
cargando o descargando.


